Raumlichkeiten

Wie ein Geheimtipp liegt unsere
Tagespflege inmitten der tosenden
Stadt, versteckt eingebettet in eine
gepflegte Griinanlage im EGZB in der
Reinickendorfer Strafse.

Denkmalgeschitzte Gebdude,
behutsam modernisiert und eine
knorrige Platane, Linden und Ra-
senflachen pragen unser Geldande.
Die schéne Umgebung kommt auch
unseren Gasten zugute — ein Spa-
ziergang bei schénem Wetter halt fit
und Banke laden zum Verweilen ein.
Und am Ende wartet frischer Kaffee
und leckerer Kuchen.

Unsere groBen Raume sichern indivi-
duelle Tagesablaufe fur jeden Einzel-
nen. Sie sind hell und freundlich ein-
gerichtet, unsere Farben vermitteln
Warme und Geborgenheit. Es gibt
gendgend Rickzugsmdaglichkeiten
und Ruherdume. Naturlich verflgt
unsere Einrichtung auch Uber barri-
erefreie Badezimmer und Toiletten.
In der warmen Jahreszeit findet sich
auf unserer Terrasse ein Platzchen
zum gemUtlichen Beisammensein.

Alles fiirs Alter — an einem Ort!
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Evangelisches Geriatriezentrum Berlin
Reinickendorfer StraBe 61

D 13347 Berlin

E-Mail: info@egzb.de

www.egzb.de

lhre Ansprechpartner

Heiko Linke (030) 4594 - 18 34
Leiter der Tagespflege

Angela Schumann (030) 45 94 - 20 66
Pflegedienstleitung

Sybille Kamali (030) 4594 - 12 92

Sozialdienstmitarbeiterin

Offnungszeiten
Montag - Freitag 6.45 - 17.00 Uhr
So erreichen Sie uns:

U-Bahn: U9 Nauener Platz

Tram: M13 oder 50 bis Louise-Schroeder-
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Tagespflege - kurz erklart

So lange wie maglich zuhause wohnen
- das wtinschen sich viele dltere Men-
schen. Auch Familienangehorige und
Partner unterstiitzen diesen Wunsch
oft nach ganzen Krdften. Hdufig
braucht es dazu eine helfende Hand.
Dann sind wir fiir Sie da.

Auch wer seinen Partner oder Ange-
horigen zuhause pflegt, braucht
manchmal etwas Zeit fur sich selbst.
Sei es, um Erledigungen zu besorgen
oder dem Beruf nachzugehen. Abends
aber mdchte man dann den geliebten
Menschen wieder die Geborgenheit
der eigenen vier Wande bieten. Mit
unserer Tagespflege ist genau das
moglich!

Unser Service

Unsere Gdste werden morgens zuhause
von einem Fahrdienst abgeholt und
dann zur vereinbarten Zeit wieder
zurtickgebracht.

Sie kénnen dabei selbst wahlen, wie
oft und wie lange sie die Tagespflege
besuchen mochten. Auch kurzfristige
Anmeldungen und Anderungen sind
maoglich. Mdchten Sie sich zunachst
einmal bei uns umsehen? Kommen
Sie uns besuchen und lernen Sie uns
kennen. Wir freuen uns auf Sie!

Ausgebildete Pflegekridfte kiimmern
sich um das Wohl unserer Gdste. Wir
unterstiitzen, wann immer notig,
respektieren aber gleichzeitig die
Individualitdt unserer Gdste.

Finanzierung

Der Besuch unserer Tagespflege wird
durch die Pflegekassen finanziell un-
terstiitzt.

Fragen Sie uns, wir kénnen die An-
tragstellung gemeinsam auf den Weg
bringen. Die genauen Kosten teilen
wir Ihnen auf Anfrage gerne mit.

Unsere Angebote

So lange wie méglich zuhause wohnen
- das muss man auch kénnen! Dafiir
mlissen Sie nicht wie fiir einen Mara-
thon trainieren. Es ist aber wichtig,
dass Sie die lebensbegleitenden Tdtig-
keiten tiben.

FUr unsere Gaste bieten wir daher
ein reichhaltiges Programm an Ak-
tivitaten und Therapien. Damit die
Freude nicht zu kurz kommt, organi-
sieren wir auch regelmaBig gemein-
same Ausflige. Hier eine Auswahl an
Angeboten, die wir flr unsere Gaste
bieten:

» regelmdfSiges Geddchtnistraining

e eine Koch- und Handwerkgruppe

e Gymnastik zur Sturzprdvention

e einen Lesezirkel

e Musiktherapie

e einen Hundebesuchsdienst

e Gartentherapie

e Maltherapie

» Ausfliige, Feste, Tanzcafés

e Lichttherapie mit Wohlfiihllampe

e die Mdglichkeit, Therapien in
unserem modernen Bewegungs-
bad zu erhalten

Vorteile fur Angehorige

Auch die Angehorigen profitieren
von der Tagespflege. Sie konnen Ein-
kdufe und Behordengdnge in Ruhe
erledigen. Unsere Gdste nehmen aus
dem abwechslungsreichen Alltag
viele neue Eindriicke mit nach Hause.
Dies wirkt sich auch auf das Wohlbe-
finden der Angehorigen aus.

Zudem kénnen unsere Pflegekraf-
te Angehdrige beraten - nicht nur,
wenn es um Fragen der Pflege
geht. Sie kennen sich auch mit der
Pflege- und Krankenversicherung
aus und wissen, wo und wie etwa
ein Rollstuhl beantragt wird. Auf
Wunsch stellen wir den Kontakt zu
einem Pflegedienst her und wir un-
terstitzen Sie gerne, wenn es um
das Stellen von Antragen geht.
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